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1. Ilpu pacnpegejieHun pa3aejioB MNPOrpaMMbl  YYUTBHIBAJINCH
BO3pacTHbIC 0COOCHHOCTH AeTel oT 6 10 7 JeT.

Du3nYECKue BO3MOXKHOCTU AETEN 6-7 JET 3aMETHO paclupstorcs. B atom
BO3pacTe y peOeHKa MOSABIIAETCS HHTEPEC HE TOJBKO K PE3YNbTATy, HO U K CIIOCO0y
BBINIOJIHEHUA 3ajaHuil. Ero aBurarenpHas akTUBHOCTh OKa3bIBaeT BIIMSIHHE Ha
dopmupoBanue ncuxopusmosornueckoro craryca. CymectByer — mnpsimas
3aBUCUMOCTb MEXAY YPOBHEM (PU3NYECKON MOATOTOBIEHHOCTH U MCUXUYECKUM
pazButueM pebenka. XopomuMm mnokazarensmu coctosHus [[HC  saBmsiercs
00JbII0M 00bEM JIBUTATEIbHON AKTUBHOCTH B TEUEHUE JTHS.

[loka3aTenu rapMOHUYHOTO (PU3UYECKOTO Pa3BUTHUS JeTel 6-7 JeT:

peOEHOK YBEPEHHO BJaJICET DJEMEHTAMU TEXHUKU OBITOBBIX JIBH)KEHHM, B
TOM YHCJI€ BBIMOIHSAET KOOPAUHUPOBAHHBIE IBUKEHUS MAJIbLEB U KUCTH;

OCBaMBAaET TEXHHUKY CIOPTUBHBIX JIBH)KEHHH, MOXET BBIMOJHATH CIOKHO
KOOPJMHUPOBAHHBIE JCHCTBUS NpPHU XOAbOE Ha JbDKaX, KaTaHUM HAa KOHbKaX,
BEJIOCUIIE]IE, & TAKKE TUMHACTHYECKHE YITPAKHEHUS;

CIOCOOEH K CAMOCTOSITENIbHBIM, TOYHBIM, IOBKUM JIBUYKEHUSAM I10]] MY3BIKY;

BBIMIOJHSIET dJEMEHTapHble TpauyecKkue JBUXKEHHUS, BEPTUKAIbHbIC,
TOPU30HTAIIBHBIE JINHUH, OBAJIbI, KPDYTH U T. I1.;

CIocoO€H OBJIAJIETh UTPOI HAa PA3IMUHBIX MY3bIKAJIbHBIX HHCTPYMEHTAX.

duznyeckoe pa3BUTHE UMEET 0c000€ 3HAUYCHHE [JISl IETeH MPEAIIKOILHOTO
BO3pacTa, Tak Kak (U3MvecKas HErOTOBHOCTh K IIKOJIBHOMY OOYYEHHUIO MOXKET
CTaTh MpoOJeMoil Juisi OyaylIero nepBOKIACCHHKA. PeOEHOK ¢ HemoCTaTOYHBIM
ypoBHEM (U3MYECKOTO pa3BUTHS HE CIOCOOCH BBIACPKUBATH MIKOJBHYIO
HarpysKy.

OGopynoBaHMe: THMHACTHYCCKHE TAJIKU, OOpydYM, MY3bIKQJIBHBIA IIEHTD,
y4eOHO — HarJIsAJHBIe IOCOOMS, CTENm — JIOCKH, HOYTOYK, 3alllCH MEJIOIUMH,
WHJMBHUIYyaJbHbIE THMHACTHYECKUE KOBPUKH.

2. Y4eOHbIH IJIAH;

Tpernii roa 00y4yenust

1 «CtpoeBble yNpaxKHEHHS»: CAMOCTOSITEIbHOE OPUEHTHPOBAHHE B 3aje,
MIEPECTPOCHUE B KPYyr, B Mapbl, APyr 3a APYroM, B LIEPEHTY UM B KOJOHHY, B
HECKOJBKO KPYTOB.

2 «O0pa3HO WTPOBBIE YMPAXKHEHUS»: COYETAHHE OCHOBHBIX JBIKEHUU C
MMHTALMEN Pa3HOOOPA3HBIX IEUCTBUN ¢ UMUTAIMEN TTOBEICHUS NITULL, 3BEPEH.

3 «Hrpoput™MuKay: ympaKHEHUS ISl COTJIACOBAHMSI IBFDKCHHM C MY3BIKOH,
MY3bIKQJIBHBIC 3a1aHUS U UTPBL.



4 «TaHI_ICBaJ'IBHO-pI/ITMI/I‘-IGCKaﬂ T'MMHACTHKa». 06pa3Ho- TaHIICBAJIBHBIC
KOMITIO3UIMH, KaXJad U3 KOTOPBbIX MMCCT HCJICBYIO HAIIPABJIICHHOCTD, CHO’KETHBIM

XapaKTep U 3aBEPLUICHHOCTb.

Oxupaembie pe3yabTaThl:

3 roa o0y4eHnust

B pesynbrare ocBoeHus mnporpamMmbl 3 roja 0Oy4deHHs BOCIUTAHHUKHU
YMEIOT CBOOOJHO JBHUIaThCsl MOJA MY3bIKY pa3IMYHOrO XapaKTepa; XOpOIIOo
OPHUEHTHPYIOTCS B 3aJI€ MIPU MCIOJIb30BAHUM TAHIIEB M MPOBEACHUS MY3bIKAJIBHBIX
NOJBWKHBIX WIP; BIAACIOT OCHOBHBIMM YIPAXXHEHUSMH U TAHIEBAJIBHBIMU
JIBMKEHUSIMU, YMEIOT pa3iuyaTh aHPbl MY3bIKAJbHBIX MPOU3BEACHUI(MapI,
NOJIbKA, BajibC); CAMOCTOSITEIBHO YMEIOT TaHIIbI,

IIICKHM, W KOMIIJICKCHI

TAHICBAJIBHO- PUTMHYCCKHUX ynpamHeHHﬁ noa MY3LIKY, ﬂeﬁCTBOBaTB, HC
nmoapaxasa Apyr Apyry, CO6J'II-OIIaIOT QJICMCHTAPHBIC

IMpaBUJIa IMOBCACHUA.

06III€HpI/IH$ITBI€ HOPMBI H

3. Peskum peasimzanuu nporpaMmmbl

OO01uiee KomuuecTBo JITUTEIbHOCTh dopma

KOJIMYECTBO oOpa3oBaTeIbHBIX | 00pa30BaTENbHON | OpraHU3aluu

oOpa3oBaTeIbHBIX | CUTyalluil B CUTYalluu 00pa3oBaTeIBHOTO

CUTYallUi B roJl HEJEJI0 npolecca

36 1 30 MUHYT IpyIIoBas

4. TemaTnuyeckuii IJIaH

3 roa ooyueHust

Tembl pazBuBaroux 00pa30BaTEIbHBIX CUTYyalnii Ha UTpoBor | OOBEM yueOHOM

OCHOBE HaArpy3KH
(dacsl)

CtpoeBble ypaKHEHUs 10

OO6pa3HO UTPOBbBIE YITPAKHEHUS 8

Urpoputmuka 11

TanneBanbHO-PUTMUYECKAS THMHACTHKA 7

Uroro 36




2.4 IlnanupoBaHme cofep:KaHusi padoThI 0 PUTMOILIACTHKE

No | JTata | Tema [IporpammHsie 3ana4n Meroanueckue | Peanusanus
1/ OpraHHU30BaHH oOecrieueHus TEM B X0
I on PEKUMHBIX
oOpazoBaTteib MOMEHTOB
HOM cBOOOAHOM
NEeATeNIbHOCTH JEATEeIbHOCT
u
1 |05.09 |Tema «Ocenn | CTpoeBoe ympaxHEeHUE dupuena K. My3bIKkasibH
2024 | - kpacaBunay | «ConmgaTuku» E., Caiixnna E. | pie m
HUrpopurmuxka I'. «CA-OU- VHTETPUPOB
«I"OpOoIIHKN» JAHCE». AHHbBIE
My3bIKanbHO - TanueBayibHO- 3aHATHA,
noaBuXKHas urpa «Halinu | urposas Mpa3IHUYHbI
CBOE MECTO» TUMHACTUKA ISl | € YTPEHHUKH
JIETEN: 51
JLI'. IlerepcoH, | pa3BiedeHus
H.I1. Xonuna
«Pa3 crynenska,
JIBAa CTYIIEHbKa»;
2 |12.09 | Tema: Mup CrtpoeBoe ynpaxHeHHe dupmiena XK. My3bIKaJIbH
2024 | rmazamu «CongaTukm» E., Caiixknna E. | pie n
neTen HUrpopurmuka I'. «CA-OU- WHTETPUPOB
«l"opommHKN» JAHCE». aHHBIC
TanmneBanapHbBIE IIATH TanmneBaarHO- 3aHATHS,
«IIIar ¢ HOCKa, Ha UrpoBast Mpa3IHUYHbI
HOCKaX» TUMMHACTUKA JUIsl | € YTPEHHUKH
My3bIKaabHO TIOABUXKHAS | IETEH: u
urpa «Hutka JLT. Ilerepcon, | pa3BiedeHus
— WTOJIKa» H.II. Xonuna
«Pa3 crynenska,
JIBa CTYIICHbKa»
3 |19.09 | Monwutopunr | U3yuenue @upunena XK. My3bIKallbH
2024 WHJIUBUYaTLHOTO E., Caikuna E. | ble n
pa3BUTHS JETEH I'. «CA-OU- WHTETPUPOB
JTAHCE». aHHbIE
CrpoeBoe ynpaxHeHUe TanueBaibHO- 3aHATUA,
«Conatukm» UrpoBast Mpa3IHUYHbI
Urpopurmrka TUMHACTHKA JUISl | € YTPEHHUKH
«l"opommHKN» JeTe: 51

YnpaxxHeHus Ha
pacciiabiieHrue MBIIIIII,
JbIXaTeIbHBIE U HA

JLT. IleTepcon,
H.I1. Xonuna
«Pa3 ctyneHsbka,

pa3BIICUECHUS




YKpEIJIEHUE OCaHKHU
My3bIKaJIBHO IIOABUYKHAS
urpa «Hutka

ABa CTYIICHBbKa»;

— UTOJIKa»
26.09 | Monutopunr | U3yuenue
2024 WHJIUBUYaTbHOTO
pa3BUTHS JETEN
3.10 Urpsl — nyTemecTBus Pupunena XK. My3bIKalIbH
2024 Y4uTh UCIOJIb30BATH E., Caiixuna E. | bie u
IIPUEMBI UMUTALIUH, I'. «CA-OU- WHTETPUPOB
nojipa>kanusi, 00pa3HbIe JAHCE». AHHbBIE
CpaBHEHUSI, POJICBBIC TaH1eBanbHO- 3aHATHA,
CUTYyalll, COPEBHOBAHUS | UTPOBas Mpa3IHUYHbI
TUMHACTUKA ISl | € YTPEHHUKH
JIETEN: 51
JLI'. IlerepcoH, | pa3BiedeHus
H.I1. Xonuna
«Pa3 crynenska,
JIBa CTYTICHbKa
1010 | Tema «/lenp | TanHmeBanbHBIC IATH Oupuiiera XK. My3bIKaIbH
2024 | poxjaeHbe «IIlar ¢ HOCKa, Ha E., Caiixknna E. | pie n
ropoaa» HOCKax» I'. «CA-OU- WHTETPUPOB
CtpoeBbie ynpaXxHEHUS JAHCE». aHHbIC
«"yceHnnna» TaHueBaibHO- 3aHATUA,
Urpoputmrka UrpoBast Mpa3IHUYHbI
«l"opommna» Urposou TMMHACTHKA U1 | € YTPEHHHUKH
caMoMaccax «Jlagomikm» | meTeu: u
JLT'. IleTtepcoH, | pa3BiieueHUs
H.II. Xonuna
«Pa3 cryneHbka,
JIBa CTYIICHbKa»;
1710 | Tema CrpoeBoe ynpaxHeHUe ®upunea XK. My3bIKaibH
2024 | «babymkuno | «XopoBon E., Caiikuna E. | pie u
JTyKOLIKO» Urpopurmuxka I'. «CA-OU- VHTETPUPOB
«l"opommHKa» JAHCE». aHHBIC
My3bIKaabHO TannesaabHO- 3aHATHUS,
- nojBkHas urpa «Hurtka | urposas Mpa3IHUYHbI
- UTOJIKA» TUMHACTHKA JUISl | € YTPEHHUKH
JETEHn: 151
JLT. IlerepcoH, | pa3BiedyeHUs
H.II. Xonuna
«Pa3 ctynenbka,
JIBa CTYIICHbKA)
24 10 | « B3gopoBom | CTpoeBbIe yIpaKHEHHSI Oupunena XK.

My3bIKaabH
o)




2024

TEJe
310POBBIN
ayx!»

«bbICTpO 110

MeCTaM»

Hrpopurmuxa «Ilosmeuxar»
PurMuueckuit

taHel «Eciu Beceno
JKUBETCS

E., Caiikuna E.
I'. «CA-OU-
JAHCE».
TaH1EBaILHO-
UrpoBas
TMMHACTHKA JIJIS
JICTCH:

bIE U
MHTETPUPOB
aHHbIC
3aHATHS,
Mpa3AHAYHBI
€ YTPEHHUKHU
u

JLI'. IlerepcoH, | pa3BiedeHuUs
H.II. Xonuna
«Pa3 cryneHska,
JIBa CTYIICHbKa
9 3110 |Tema «Mos | Urpopurmuxa ®dupunena XK. My3bIKaiabH
2024 | ctpaHay My3bIKanbHO - E., Caiikuna E. | bie u
ITOJIBUKHASL UTPA I'. «CA-®U- MHTETPUPOB
«My3bikanbhbie cTynbs» | JAHCE». AHHBIC
Putmuueckas TaHieBanbHO- 3aHATHS,
ruMHacTuka «BopoObuHas | urpoBas Mpa3AHAYHBI
TUCKOTEKa» TUMHACTHKA JJIsl | € YTPEHHUKHU
TanneBanpHO - JIETEU: u
putmuueckas rumHactuka | JL.I'. [lerepcon, | pa3BiedeHus
«Y p1OKa H.II. Xonuna
«Pa3 cryneHbka,
JIBA CTYIICHbKa»
10 | 07.11 | Ocensb CroxeTHas urpa - ®upunea XK. My3bIKalbH
2024 | 3onoTas My TEIIeCTBUE E., Caiikuna E. | bie u
«IIBeTHK - I'. «CA-OU- WHTETPUPOB
CEMHUILIBETUK) JAHCEp. aHHBIC
CrpoeBble ynpaxHEHUs TaHueBabHO- 3aHATUA,
Purmuueckunit WUTpOBast MPa3IHUYHBI
taHel «Bapy - Bapy» TUMMHACTUKA U1l | € YTPEHHUKH
My3bIKaJIbHO - neTei: u
IIOJIBUYKHAS UT'pa JLT'. Ilerepcon, | pa3BiedyeHus
«My3bIKaabHbIE H.II. Xonuna
3MEUKN» TaHIEBAIBHO - «Pa3 crynenska,
pUTMUYECKas JIBa CTYIICHbKa»;
TMMHACTUKa «XOpOBOI»
YnpaxHeHue Ha
JIbIXaHUE
11 | 14.11 | ®pykThI CrpoeBbie ynpaxHenus - | Gupunena XK. My3bIKaibH
2024 MOCTPOEHHUE B E., Caiikuna E. | bpie u
miepenry, nepecrpoenue B | I'. «CA-OU- VHTETPUPOB
KpPYT 10 CUTHAILY. JAHCEM». AHHBIC
PutMuuecknii Tanen TannesaanHO- 3aHATHUS,
«ITonbkay UrpoBast Mpa3IHUYHbI

HUrpoputMuka - npuTonsl

TUMHACTHKaA OJIA

€ YTPEHHUKHU
6




TaH1EeBaNIbHO - JETEU: u
putMmudeckas rumHactuka | JLI'. IlerepcoH, | pa3BiedeHus
«3apsaaka» H.I1. Xonuna
«Pa3 cryneHbka,
JIBa CTYTICHbKa
12 | 21.11 | Tema: Munoii | CtpoeBble ynpaKkHEHUS @upunena XK. My3bIKalIbH
2024 | mamouke «Hamnpago, E., Caiikuna E. | pie n
Japro HAJIEBO, KPYTOM» I'. «CA-OU- MHTETPUPOB
conublko B | Urpoputmuka «Xonan0a Ha | JJAHCE». aHHBIC
Jjajiomkax! KaXXIBIU CUET) TaunmneBaabHO- 3aHSATHUS,
My3bIKaJIBHO - UrpoBas Mpa3IHUYHbI
MOJBU)KHASL UTPa TUMHACTHKA JJIsl | € YTPEHHUKHU
«Jlupmxke€p - opkecTp» JETEU: 51
JIpixaTenpHast JL.I'. IlerepcoH, | pa3BiedeHuUs
TMMHAacTHKa H.I1. Xonuna
«Pa3 crynenska,
JIBa CTYTICHbKa»
13 | 28.11 | dQukue CrpoeBble ynpaxHEHUs @upunena XK. My3bIKallbH
2024 | )KMBOTHBIE «Hamnpago, E., Caiikuna E. | pie u
HAIlIKX JIECOB | HAJIEBO, KPYTOM» I'. «CA-OU- WHTETPUPOB
CtpoeBbie ynpaKxHEHUS JAHCE». aHHbIC
«Harmsa» Urpopurmuka TaHueBanbHO- 3aHATHS,
«Xoawba Ha UrpoBast Mpa3IHUYHbI
KQKJIBIH CUETY, TUMHACTHKA JUIsl | € YTPEHHUKH
PutMunuecknii tanen EeTen: u
«Tanen ¢ JLT'. IleTtepcoH, | pa3BiieueHUs
XJIOTIKAMU» H.II. Xonuna
HrpoBoit camomaccax «Pa3 cryneHbka,
«Jlamomkn» JIBa CTYIICHbKa»
14 | 05.12 | Tema TanneBanbpHBIC AU dupwmiena XK. My3bIKaJIbH
2024 | 3npaBcTBYi «IIpyxxunnoe E., Caiikuna E. | pie u
3UMYyLIKA — JIBH>KEHUE HOTAMU» I'. «CA-OU- VHTETPUPOB
3umal Urpopurmuxka JAHCE». aHHBIC
«XJIOIIKHM ¥ TIPUTOIIBI» TaHueBanbHO- 3aHATUA,
OO1epa3BuBaronne UrpoBas Mpa3IHUYHbI
yOpaXHEHUs TUMHACTHKA JUISl | € YTPEHHUKH
«3apsaka» JeTe: "
YnpaxxHeHnus Ha JLI'. Ilerepcon, | pa3BiedyeHus
pacciiabyieHue MBIIIIII, H.I1. Xonuna
JbIXaTeIbHbIC U Ha «Pa3 crynenbka,
YKPEIUIEHUE OCAHKH JIBa CTYNICHbKA)
15 | 12.12 | Tema TaHueBanbHbIC IATH Oupunena XK. My3bIKkalibH
2024 | 3mpaBcTBYI «IIpyxxunnHoe E., Caiikuna E. | bie u
3UMYILKA — JBUYKEHUE HOTAMU I'. «CA-OU- VHTETPUPOB
3umal Urpoputmuka JAHCEY. AHHbBIE

/




«XJIOTIKHM ¥ TPUTOIIBI» TaHueBanbHO- 3aHATHS,
O61epa3BuBaroLIne UrpoBas pa3JHUYHbI
YIOPaXKHECHUS TMMHACTHKA JJIs1 | € YTPEHHUKHU
«3apska» JETen: u
YpaxxHeHus Ha JLI'. IlerepcoH, | pa3BiedyeHuUs
paccnabiieHue MBIIIII, H.II1. Xonuna
NbIXaTEbHBIC U HA «Pa3 cTtynenbka,
YKpEIUJIEHNE OCAaHKHU JIBa CTYTICHbKa»
16 |19.12 | IIpazgHuk CrpoeBoe ynpaxHeHHe @upunena XK. My3bIKalIbH
2024 | HoBsrii TOA «3Meiika E., Caiixuna E. | pic u
Urpoputmuka «Xnonku u | I'. «CA-OU- MHTETPUPOB
IIPUTOIIBD» JAHCE». aHHbIC
O61epa3BuBarolye TanueBanbHO- 3aHATHS,
yIOpaXHEHUS UrpoBas Mpa3AHAYHBI
«3apsiiKa» TUMHACTHKA JJIsl | € YTPEHHUKHU
Urporutactrka JIETEN: u
«I'mmuacty, «JIpokuuk», | JL.I'. Iletepcon, | pa3BieueHus
«Exux», «Jlogouka» H.II. Xonuna
YnpaxHeHus Ha «Pa3 cryneHnbka,
pacciabieHre MBbIIIIII, JIBA CTYIIEHbKa»;
IbIXaTeJbHbIE U Ha
YKPEIJIEHUE OCaHKU
17 | 26.12 | Ilpa3gHuk TaH1eBaIbHBIC 1IATH OupuiieBa XK. My3bIKaJIbH
2024 | HoBslii rox «IIpyxxuHHOE E., Caiikuna E. | bie u
JIBUKECHUE HOTaAMU I'. «CA-OU- WHTETPUPOB
OO61epa3BUBaIOIIKE JAHCEY. aHHBIE
YOPKHEHUS «3apsiiKa» TaHueBaibHO- 3aHATUA,
My3bIKanbHO - UrpoBast Mpa3IHUYHbI
NOJABUKHAs Urpa TUMMHACTUKA JUIsl | € YTPEHHUKH
«Jlupmxk€p - opkecTp» JIETEH: 51
JlpixaTenpHast JLT'. Ilerepcon, | pa3BiedyeHus
TMMHAacCTHKa H.II. Xonuna
«Pa3 crynenska,
JIBa CTYIICHbKa»
18 | 09.01 | Bumusas Axpobatnueckue @upunena XK. My3bIKallbH
2025 | omummuana yOpaXHEHUs E., Caiikuna E. | pie u
«Banbka I'. «CA-OU- MHTETPUPOB
-BCTAHBKa», JTAHCE». aHHbIE
«"pynmupoBka TaHueBanbHO- 3aHATUA,
YnpaxxHeHnus Ha UrpoBast Mpa3IHUYHbI

pacciiabieHue MBIIIIII,
JbIXaTENbHbIC U HA
YKPEIUIEHUE OCAHKH
Urposoii camomaccax
«['ycenuna»

TMMHACTUKA JIJIs
JeTe:

JLT. IleTepcon,
H.I1. Xonuna
«Pa3 ctyneHsbka,

€ YTPEHHUKHU
u
pa3BICUYCHHUS




ABa CTYIICHBKa»

19 116.01 | 3umusas Xopeorpaduueckue @upunena XK. My3bIKaJIbH
2025 | onumnuana YIOPaXKHECHUS E., Calikuna E. |ble n
- I'. «CA-OU- VHTETPUPOB
TOKJIOH JJ151 MAJIbYMKOB, JTAHCEY. AHHBIC
peBepaHc s TaHueBanbHO- 3aHATHA,
JIEBOYEK UrpoBas Mpa3IHUYHbI
TanneBaibHO TUMHACTHKA JUISl | € YTPEHHUKH
- puTMHYECKas JeTen: 51
FMMHAacTHKa JL.I'. IlerepcoH, | pa3BiedeHuUs
«O30pHUKN H.II. Xonuna
TaH1eBaJIbHBIC 11ATH: «Pa3 crymnenbKa,
MPUCTABHOU U CKPECTHBIN | JIBa CTYNEHBKAY,
iar B CTOpOHY
Axpobartuueckue
yIpakHEHUS
«Banbka
-BCTaHbKa» PUTmMudeckui
TaHeIl
«CIOHEHOK»
20 | 23.01 | Cka3ska 3a CrtpoeBblie ynpakHEHUS dupmiena XK. My3bIKaJIbH
2025 | ckaskoit «'pynna, E., Caiikuna E. | bie u
CMHPHO » I'. «CA-OU- WHTETPUPOB
Urponnactuxa JAHCE». aHHbIC
«['mMmHacT», «JIBDKHUK, TaH1eBagIbLHO- 3aHITHS,
«Exuky, «Jlogoukay WUTpoBast Mpa3IHUYHbI
TaHueBabHbBIE TUMMHACTUKA JUIsl | € YTPEHHUKH
[Iary: mar ¢ MNoACKOKOM JeTeu: U
PutMuueckunil Tanen JLI'. IleTtepcoH, | pa3BiicueHUs
«Ilompka» UrpoBou H.I1. Xonuna
caMOMaccax «Pa3 cryneHbka,
JIBa CTYIICHbKa»
21 | 30.01 | Mm1— [TanpuukoBas rumHactuka | Gupuinena XK. My3bIKallbH
2025 | TBOpIIHI, «Manpumku u E., Caiixkuna E. | pie n
MacTepa u neBoukn» CTpoeBbie I'. «CA-OU- VHTETPUPOB
¢danTazepsi! YIOPaXHEHUS JAHCE». aHHBIC
«JIppxkHukn» KpeatnBHas | TaHueBaabHO- 3aHATHUS,
TUMHACTHKA UrpoBast Mpa3IHUYHbI
«CHEXKUHKa» TUMHACTHKA JUISl | € YTPEHHUKH
Axpobartnueckue JeTEeN: u
ynpaxHenus «l'mmuaacte» | JL.I'. Iletepcon, | pa3BieueHus
My3bIKaabHO H.I1. Xonuna
- NOoABMXKHAs urpa «3aneB | «Pa3 cTyneHbka,
- TIPUTIEBY JIBa CTYIICHbKA)
22 106.02 | Mp1— CtpoeBble ynpakHEHUs Oupunena XK. My3bIKaJibH

g




2025 | TBOpLBI, «'pynna, E., Caiikuna E. | pie n
Macrepa u CMHpPHO!» I'. «CA-OU- VHTETPUPOB
danTazepsi! HUrpopurmuxa «Mar JAHCE». AHHBIE

- BOJIIICOHUKY TaHueBanbHO- 3aHATHS,
PutMuueckui tanen UrpoBas Npa3THAYHBI
«MOCKOBCKUIPOK», «B TMMHACTHKA U1 | € YIPEHHUKH
PUTME TOJTBKI JeTe: u
ITonBuxHas JLI'. IlerepcoH, | pa3BiedeHuUs
urpa «Ctpeko3a» H.II. Xonuna

«Pa3 cryneHska,

JIBa CTYIICHbKa

23 | 13.02 | Yto Takoe Xopeorpaduueckue dupuena K. My3bIKkasibH
2025 | xopo1io, 4TO | yIpaKHEHUS E., Calikuna E. | ble n
Takoe II0X0 | - I'. «CA-®U- MHTETPUPOB

PYCCKHI TTOKJIOH JAHCE». aHHbBIE
TaHileBabHBIC TaHieBanbHO- 3aHATHS,
JIBKCHUSI UrpoBas Mpa3IHUYHbI
«KoBbIpsiouka» TUMHACTHKA JJIsl | € YTPEHHUKHU
Urpopurmuka «Xoanoa JIETEU: u
Ha000pOT» JLI'. IleTrepcoH, | pa3BiicueHUs
PutMunuecknii Tanen H.II. Xomuua
«KpyroBas «Pa3 cryneHbka,
KaJIpUIIb» JIBA CTYIICHbKa»

24 | 20.02 | «/lesp TanneBanbHO dupmiena XK. My3bIKaJIbH

2025 | 3amuTHUKA - pUTMHYECKas E., Caiikuna E. | bie u
OTEYECTBAY TMMHACTHKa I'. «CA-OU- WHTETPUPOB

«Tpu mopocénka» JAHCE». aHHBIC
Urpormtactrka TanmeBaiarHO- 3aHATHS,
«Hacuku UrpoBast Mpa3IHUYHbI
- XOAUKW» My3bIKaIbHO TUMMHACTUKA U1l | € YTPEHHUKH
- NETEHU: 151
IIOJIBUYKHAS UT'pa JLT'. Ilerepcon, | pa3BiedyeHus
«l"openku» H.II. Xonuna

«Pa3 crynenbka,

JIBa CTYIICHbKa»

25 | 27.02 | Knam Becna | Ctpoesbie ynpaxknenus mo | @upumiena XK. My3bIKallbH

2025 | mraraer 3BYKOBOMY E., Caiikuna E. | bie u

CUTHAITY I'. «CA-OU- MHTETPUPOB
Urpopurmuka «Xoasoa JAHCE». aHHBIC
HA000POT» TanueBaibHO- 3aHATUA,
PutMuuecknii Tanen WUTpOBast NPA3THAYHBI

«CneHk»
ITanpunkoBasg rUMHACTHUKA
«Kucemnéx»

TMMHACTHKA JUIS
JIeTei:

JLT. IleTepcon,
H.I1. Xonuna

€ YTPEHHUKHU
u
pa3BIICUECHUS

1




«Pa3 cryneHbka,
JIBA CTYIIEHbKa)

26 | 06.03 | & mapta Crpoesbie ynpaxxaenus no | @upunena XK. My3bIKanbH
2025 3BYKOBOMY E., Caiikuna E. | bie u
CUTHAILY I'. «CA-OU- VHTETPUPOB
Urpopurmuka «Xonapba JAHCE». aHHBIC
Ha000pOT» TanueBayibHO- 3aHATHA,
PutMuueckui tanen UrpoBas Npa3THAYHBI
«CrieHK» TUMHACTHUKA JUISl | € YTPEHHUKH
[TanbunkoBasi TMMHACTUKA | IETEH: u
«Kucenéx» JL.I'. IlerepcoH, | pa3BiedeHuUs
H.I1. Xomuna
«Pa3 cTryneHbka,
JIBA CTYTIEHbKaY
27 |13.03 | Haponnas My3bIKaJIBHO — My3bIKallbH
2025 | kynbTypa u PUTMHUYECKHUE UTPBI YUUTH bIE U
TpaguIuu UCITIOJIH30BaTh IPUEMBI WHTETPUPOB
UMUTAIINH, TIOJIpaKaHUs, aHHbIC
oOpa3Hbie CpaBHEHUS, 3aHATHA,
pOJIEBbIE CUTYaIIUH, Mpa3IHUYHbI
COpPEBHOBAHMSI € YTPEeHHUKHU
"
pa3BiICYCHUS
28 | 20.03 | HaponaHas CrtpoeBblie ynpakHEHUS dupmiena XK. My3bIKaJIbH
2025 | KynbTypa u «ITocTtpoeHnue B E., Caiikuna E. | bie u
TpaauLIKI HIEPEHTY» I'. «CA-OU- WHTETPUPOB
TanueBagbHBIC IIATH JAHCEY. aHHBIC
- KOMOWHaIUA U3 TannesanpHO- 3aHSITHS,
U3YYCHHBIX I11ar0B UTrpoBas a3 HUYHbI
PutMnuecknii Tanen TMMHACTHKA U1 | € YTPEHHHUKH
«Cnenky, «Taitm JIeTe: u
- Crem» JLT'. Ilerepcon, | pa3BiedyeHus
H.II. Xonuna
«Pa3 crynenska,
JIBa CTYIICHbKa»
29 | 27.03 | Jlenp uynec Xopeorpaduuaeckue Oupunena XK. My3bIKallbH
2025 yOpaXHEHUs E., Caiikuna E. | bpie u
- I'. «CA-OU- MHTETPUPOB
PYCCKH TTOKJIOH JTAHCE». aHHbIE
TaHueBaaLHBIE TannesaabHO- 3aHATHUS,
JBUKECHUS UTpOBas Mpa3HUIHBI
«KoBwIpsimouka TUMHACTHUKA JUISl | € YTPEHHUKH
Urpopurmuka «Xoasba JETEe: u
HA000pOT» JLT. IlerepcoH, | pa3BiedyeHuUs

PurMuuecknii Tanen

H.I1. Xomuua

1




«Kpyrosas

«Pa3 cTryneHska,

KaJIPUITb) JIBa CTYTICHbKA)
30 | 03.04 | Jlens uynec CtpoeBblie ynpakHEHUs dupunena K. My3bIKkalibH
2025 - «['pynma, E., Caiikuna E. | pie n
CMHpPHO!» I'. «CA-OU- VHTETPUPOB
HUrpopurmuxka «Mar JAHCE». aHHBIC
- BOJIILIEOHUKY TanneBanpHO- 3aHSTHS,
Purmunueckuii Tanen UrpoBas [pa3IHUYHBI
«MOCKOBCKUH POK», TUMHACTHUKA JUISl | € YTPEHHUKH
«B puT™Me MOJIBKN» JETEN: u
ITonBuxHas urpa JL.I'. IlerepcoH, | pa3BiedeHuUs
«Ctpekozan H.II. Xonuna
«Pa3 cTryneHska,
JIBA CTYTIEHbKaY
31 | 10.04 | Mounurtopunr | CroxeTHast Urpa @upunena XK. My3bIKallbH
2025 «IlIyremectBue B Urpait- | E., Caiikuna E. | pie u
ropo» I'. «CA-OU- VHTETPUPOB
JTAHCEp. aHHbBIC
Nzyuenue TaHneBaIbHO- 3aHSTHS,
MHAUBUAYAIBHOI'O UrpoBas IIpa3AHUYHBI
pasBUTHA NICTCH T'MMHACTUKA I | € YTPSHHUKU
EeTeN: u
JLI'. IleTrepcoH, | pa3BiicueHUs
H.II. Xonuna
«Pa3 crynenbka,
JIBA CTYIICHbKa»
32 | 17.04 | Monutopunr | M3ydyenue
2025- WHIMBUTYaJIbHOTO
24.04 pa3BUTHUS JIETEH
2025
CroxetHas urpa «Poccus
- Poguna Mos»
33 | 08.05 | Cmacubo My3bIKanbHO @upunena XK. My3bIKallbH
2025 | HammMm nenaMm | -TIOJIBUIKHAS UTPa E., Caiikuna E. | pie u
3a mooemy! «3arneB—IIpUIEB» I'. «CA-OU- VHTETPUPOB
TaHIEBaIbHBIEC IIATH. JTAHCE». AHHBIC
OcCHOBHbIE IBH>KEHUS TanueBaibHO- 3aHATUA,
taHa «Camoay WUTpoBast Mpa3IHUIHbI

TaHmeBaabLHO
-pUTMHYECKAS
TMMHAaCcTHKa
«Banbka-BcTanbkay
YnpaxxHeHus Ha
pacciiabiieHrue MBIIIIII,
JIbIXaTeJIbHBIE U Ha

TMMHACTUKA JIJIsI
JETe:

JLT". IleTepcon,
H.I1. Xonuna
«Pa3 ctynenbka,
JIBa CTyTICHBbKa»

€ YTPEHHUKHU
51
pa3BICUYCHHUS




YKPEIUIEHUE OCAHKH
Hrpormutactuka
YupaxHeHus Ha
paccnabieHue MBbIIIII,
NbIXaTEIbHBIC U HA
YKPEIUICHUE OCAHKU

34 | 15.05 | ®oapkiop My3bIKaabHO ®upunena XK. My3bIKanabH
2025 -II0JIBU>KHAsL Urpa E., Caiikuna E. | pie u
«Tpanchopmepbi» I'. «CA-OU- VHTETPUPOB
TanmneBaanLHO JJAHCEY. aHHbIC
-pUTMHUYECKas TanueBayibHO- 3aHATHA,
ruUMHacThKa «Mapin UrpoBas Mpa3IHUYHbI
Purmuyeckuii Tanery TUMHACTUKA ISl | € YTPEHHUKH
«bOXbs1 KOPOBKa» JeTe: u
TaHLEeBaIbHO JLI'. IlerepcoH, | pa3BiedeHus
-pUTMUYECKas H.II. Xonnna
TUMHACTHUKA «Pa3 cTtynenbka,
«Tpu nopocenkay, «Ilo JIBa CTYTICHbKa»
CEKPETY BCEMY CBETYM,
«Banpka- BcTtanbka»
HrpoBoit camomaccax
YnpaxHeHus Ha
pacciabieHne MBbIIIIII,
NbIXaTeJbHbIE U Ha
YKPEIJIEHUE OCaHKU
35 | 22.05 | B mupe kauru | MyspikansHO-TIoBHKHAs | Dupumiena XK. My3bIKaJIbH
2025 urpa «JleHb— HOYb» E., Caiikuna E. | pie u
Putmuueckuii Tanen I'. «CA-OU- WHTETPUPOB
«bOXbs1 KOpOBKa» JAHCE». aHHBIC
TanneBanrHO- TanmeBaiarHO- 3aHATHS,
pUTMHUYECKasi THMHACTHKA | UTPOBast Mpa3IHUYHbI
«Mapu», «Tpu TMMHACTUKA JJI | € YTPEHHUKH
nopocenkay, «llo JIETEN: 51
CEKPETY BCEMY CBETY» JLI'. IleTtepcoH, | pa3BiicueHUs
[TanpunkoBas rumHactuka | H.IL Xonnna
«JletaeTr — He «Pa3 ctynenbka,
JIETaeT» JIBa CTYIICHbKa»
YnpaxxHenus Ha
pacciiabyieHue MBIIIIII,
JbIXaTeIbHbIC U Ha
YKpEIJIEHUE OCaHKHU
36 | 2905 |3mpaBctByit | My3bikanbHO-IOABKHAs | Dupuiena XK. My3bIKaabH
2025 | nmeto urpa «Ham He cTpaiien E., Caiikuna E. | bie u
CEpBIN BOJIK» I'. «CA-OU- VHTETPUPOB
Xopeorpahudeckue JTAHCEp. aHHbIE

1




YIPaXKHECHUS
Axpobatnueckue
ynpaxHenus «BopoHna»
TaHneBanbHO-
pUTMHUYECKasi THMHACTHUKA
«ITnacTunuHOBas BOPOHA»
Putmuuecknit

ta”en «[lonbka
TpONKaMU»

YnpaxHenus Ha
paccnabieHue MBIIIII,
JbIXaTEeIbHBIC U HA
YKPEIUICHUE OCAHKU

TanueBanbHO-
UrpoBas
TMMHACTHKA JJI5
JETEH:

JL.I'. Ilerepcon,
H.I1. Xomuna
«Pa3 cryneHbka,
JIBa CTYTICHbKa»

3aHATHS,
Mpa3AHUYHBI
€ YTPEHHUKHU
u

pa3BICUYCHHUS
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